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Общие данные 

Заказчик: заведующий МБДОУ д/с № 3 «Звездочка» Ф.Э.Нугаева 

Процесс: подготовка и проведение физкультурных занятий в спортивном зале. 

Границы процесса: в котором проводились улучшения и замеры интересующих 

показателей - это с начала подготовки детей к физкультурному занятию до 

завершения занятия в спортивном зале. Границы процесса разделены на два уровня: 

подготовка и проведение занятия. 

Руководители бережливого проекта: старшие воспитатели М.В. Кочетова, С.В. 

Шведова. 

Команда проекта - группа инициативных педагогов МБДОУ №3 «Звездочка». 

Обоснование: 

Второй блок содержит обоснование выбора процесса для улучшения. В нем 

перечислены проблемы, которые имеют место быть в рамках выбранного 

процесса: 

1. Длительный процесс подготовки детей к физкультурным занятиям. 

2. Повышение уровня знаний воспитанников о безопасности поведения на 

физкультурных занятиях. 

3. Недопущение травм у детей во время подготовки и проведения 

физкультурных занятий. 

Цели и эффекты: 

 

Эффекты: 

 

Эффекты сокращение временных затрат и снижение временных потерь в 

подготовке и проведении физкультурных занятий. 

Сроки: 

Сроки: 

1. Согласование паспорта проекта - 05.04.2024- 06.04.2024. 

2. Картирование текущего процесса 06.04.2024 - 07.04.2024. 

3. Анализ проблем и потерь 07.04.2024 - 08.04.2024. 

4. Составление карты целевого состояния 08.04.2024 - 09.04.2024. 

5. Разработка плана мероприятий 09.04.2024 - 10.04.2024. 

6. Защита плана мероприятий перед заказчиком 10.04.2024 - 

11.04.2024. 

7. Внедрение улучшений 11.04.2024 - 25.04.2024. 

8. Мониторинг результатов 25.04.2022 - 27.04.2024. 

9. Закрытие проекта 28.04.2024 

10. Мониторинг стабильности достигнутых результатов 29.04.2024 - 

29.05.2024. 
 

 

- Сокращение времени на подготовку детей к занятию; 

- Повышение эффективности организации воспитательно-

образовательного процесса; 

- оптимизация и визуализация текущих процессов в детском саду; 

- исключение из них ненужных избыточных действий воспитанников и 

педагогов; 

- эффективное использование времени педагогов и воспитанников; 

- повышение эмоционального уровня детей и педагогов при 

проведении режимных моментов в течение дня; 

- Повышение эффективности организации воспитательно-

образовательного процесса; 

-Выработка единых требований воспитателей и родителей; 



 


